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 Januar 2026 

 
Suppe 

 
 
 

   

  € 

   

Rinderkraftbrühe vom Rhöner Weiderind   6,4 

Einlage | reichlich Petersilie   

   

   

Rote-Linsen-Kokos-Suppe - vegan -   6,7 

Natives Olivenöl | Sesam | Korinthen | Petersilie   
   
   
   

Vorspeise & Salat   

   

   

Rosa Entenbrust aus dem Buchenrauch   11,7 

Winter-Antipasti | Linsenhumus | Bauernbrot   
   

   

Kleiner Starter „Fingerfood“    

Flambierter Ziegenkäse   6,8 

Thymian-Honig | Aprikosen-Dattel-Chutney | Salatspitzen | Baguette   

   

   

Kleiner bunter Salatteller   5,0 

   

   

   
   

Bunter Salatteller der Saison  14,9 

Rohkostsalate | Kürbis-Sesam-Dressing | karamellisierte Kürbiskerne |  

Streuobstchutney -Rhön- | Baguette 
 

 

wahlweise mit: plus  
gebratenen Rindfleischstreifen  5,9 
gebratenen Hähnchenbruststreifen -Rhön-  5,1 
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Vegetarisch & Vegan 

  

   

  € 

   

Belugalinsen-Ragout –Rhön, vegan-  16,6 

Kirschtomaten | karamellisierter Spitzkohl | Dinkelnudeln -Rhön-   

   

Wirsingroulade – vegan/basisch-  16,7 

Amaranth –Rhön- | Sesam-Zitronen-Soße | Vanille-Karotten   
   

Vegetarischer Burger „Winter Edition“   16,8 

Amaranth-Bratling -Rhön- | Blattsalat | Tomate | Blaukrautsalat | Ingwer-Birne | 
Ziegenkäse | Röstzwiebel  

  

wahlweise mit: plus  
Ringelpommes und Sour Cream  3,7 

   
   

Geflügel  

 
 

   

Rhöner Landhähnchenspieß -Rhön -   22,8 

Sauce Béarnaise | gegrillter Blumenkohl | Kartoffel-Gratin -Rhön-   
   

Putensteak -Rhön - im Sesammantel   22,9 

Paprika-Zwiebel Soße | hausgemachte Spätzle   

   

   

   
 

Rind  
 
 

   

Sonnentau Burger „Winter Edition“  

 17,3 

Weiderind-Patty -Rhön- | Bacon | Blattsalat | Tomate | Blaukrautsalat | Ingwer-
Birne | Ziegenkäse | Röstzwiebel   

 

wahlweise mit: plus  
Ringelpommes und Sour Cream  3,7 

   

Südamerikanisches Rumpsteak   24,3 

hausgemachte Kräuterbutter | Pommes Frites   
wahlweise mit: plus  

Sauce Béarnaise  2,9 
Sautiertem Gemüse  5,0 

   
Sehr geehrte Gäste, 
für einen harmonischen Küchen- und Service-Ablauf bitten wir von Beilagen-Änderungen abzusehen! 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
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Schwein 

 

 

   

Schweineschnitzel Wiener Art  -Rhön -   16,7 

Pommes Frites   

   

Sonnentau Klassiker | „Bauernschmaus“  -Rhön -
  19,8 

Schweineschnitzel Wiener Art | mit Schinken und Käse überbacken | Pommes Frites  

   

„Paprika Revival Schnitzel“  -Rhön -   19,8 

Schweineschnitzel Wiener Art | Paprika-Zwiebel Soße | Sauerrahmdip | 
Röstzwiebeln | Pommes Frites 

  

   

Schweinefilet-Medaillons -Rhön -   22,4 

Frische Champignons | hausgemachte Spätzle   

   

Fisch    

   

Gebratenes Saiblingsfilet -Rhön -  

 
25,8 

Sauce Béarnaise | gegrillter Blumenkohl | Dinkelreis -Rhön-   
   

Rhönforelle „Müllerin  Art“  -Rhön -  

 23,6 

Im Ganzen gebratene Forelle | Apfel-Sahnemeerrettich | Salzkartoffeln   

   
   

Kalte / Kleine Gerichte    

   

Strammer Max   13,9 

Bauernbrot | hausgeräucherter Schinken | zwei Spiegeleier -Rhön-   
   

Sonnentau Brotzeit -Rhön -   14,9 

Hausgemachte Wurstauswahl | hausgeräucherter Schinken -Rhön-   

Fränkischer Gerupfter | Bauernbrot | Meerrettich | Senf   
   

Matjes Hausfrauenart -Rhön -   16,1 

Petersilienkartoffeln -Rhön-   

   

Hausgemachte Schweinesülze   16,1 

Essig-Öl | Gewürzgurken | rote Zwiebeln | Bratkartoffeln   

   
Die mit -Rhön- gekennzeichneten Gerichte sind mit/aus regionalen Rhöner 
Produkten. Unseren Hersteller- und Lieferantennachweis finden Sie anbei.    
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Dessert 

 
 
 

   

  € 

   

Blondie – die helle Brownie-Interpretation 

Aroniabeeren-Blondie  
 8,7 

Aroniabeeren | weißer Schokolade | Schokoladeneis   
   

Vanille Crème Brûlée   8,5 

Waldbeerensorbet     
   
   
   

Kleine Süße Verführung, Creme mit Früchten  4,2 

wahlweise mit:    
Kaffee  6,9 
Espresso  6,5 
Cappuccino  7,5 

   
   
   

Rhöner Bauernhof-Eis, Dermbach -Rhön- 
 

 

   

Nussknacker   8,7 

Walnusseis | Schokoladeneis | Sahne | Walnüsse    

   

Coupe Dänemark   7,5 

Vanilleeis | Sahne | Schokosoße   

   

Schlemmerbecher  

 9,3 

2 Erdbeereis | 1 Joghurteis | Joghurt | Sahne | Früchte | Himbeersoße   

   

Eis & Heiß  

 9,2 

Vanilleeis | Himbeeren | Sahne   

   

Bananen-Split   8,3 
Vanilleeis | Banane | Schokosauce | Sahne | Mandelblättchen   

   

Gemischtes Eis  

 6,0 

Schokoladeneis | Erdbeereis | Vanilleeis   
                                     wahlweise mit: plus  
                                                         Sahne  0,9 

   

Kinderbecher  

 5,0 

drei Sorten Eis nach Wahl | süß und bunt garniert   

 


